
山岳自然保護に関心のある方はどなたでもご参加ください！ スポーツ指導者の方もふるって参加ください！ 

       2023年12月 

主催:（公社）日本山岳・スポーツクライミング協会自然保護委員会 

主管:（公社）東京都山岳連盟自然保護委員会 

協力:（公社）東京都山岳連盟指導委員会 

自然保護指導員・スポーツ指導者研修会および公開講演会のご案内 
公益社団法人日本山岳・スポーツクライミング協会（ＪＭＳＣＡ）では、自然保護指導員制度を定め、日本の

山岳各地の自然環境の保全に寄与する活動をすすめています。この研修会は、既に自然保護指導員で活躍してい

る方々、これから自然保護指導員を志す方々に向け、自然保護指導員としてのあり方や自然への一層の理解など

につき研鑽の機会を提供するものです。 

また、スポーツ指導者の皆様には山岳スポーツでは特有の自然環境への知識を得ていただきたく、都岳連指導

委員会の協力を得て、今研修会をスポーツ指導者の義務研修の一環として位置づけています。 

加えて今研修会は公開講演会として開催しますので、山岳自然保護に関心のある方はどなたでもご参加いただ

けます。基調講演では、「木を観る 木を知る 木で笑う」と題して岩谷美苗氏にお話いただきます。 

 

※ここでいう「スポーツ指導者」は『（公社)東京都山岳連盟』が所管する『山岳』スポーツ指導者のこと 

記 

1．日 時： 2024 年 １月 2８日（日）13:30～16:40 
 
2．場 所： 国立オリンピック記念青少年総合センター 会議室 セ-513 

〒151-0052 東京都渋谷区代々木神園町3-1 
 
３．対 象： 自然保護指導員／スポーツ指導者／山岳自然保護に関心のある方 

定員 ７０名（応募者多数の場合は定員になり次第締め切ります。） 

２０２４年３月末に自然保護指導員資格更新が必要な方と昨年度更新手続きが未了な方は、更新の

ための条件になりますので、優先的に受講できます。 

４．プログラム： 

・自然保護指導員制度について ＪＭＳＣＡ自然保護委員会より報告 

・関東地区各県岳連自然保護委員会活動報告 

・自然保護活動（携帯トイレなど）報告、など 

基調講演 「木を観る 木を知る 木で笑う」<15:00～16:30> 

  岩谷美苗（いわたに・みなえ）氏（森林インストラクター、樹木医、NPO 法人樹木生態研究会代表理事） 

 

 

 

 

 

 

 

 

５．参加費： 1,000 円 （当日集金します） 

６．申込み方法：こちらよりお申込みください。 

     締め切り：2024 年１月 1５日（月） 
７．問合わせ先：（公社)東京都山岳連盟 事務局 

電話：03-3526-2550（土・日・祝日除く 13 時～17 時）       

Ｅ-mail： shizen@togakuren.com（自然保護委員会担当） 

 ※感染症のために中止になることがあります。ご了承ください。 

講演概要： 私は樹木医ですが、木の手入れは人によって言う事が全く違い、迷信や誤解も多いで

す。木は意外と雄弁なのに、あまり一般の人には伝わっていない感じがします。基本に立ち返り、

木をよく観て、木から教わり、木で笑い、楽しみながら学びましょう。きっと景色が変わって見え

ますよ！ 

講演者紹介： 島根県出身。森林インストラクター（1991年～）、樹木医（1998年～）。NPO法人樹

木生態研究会代表理事。著書『街の木のキモチ』山と渓谷社、『街の木ウォッチング』学芸大出版

会、『散歩が楽しくなる 樹の手帳』、『子どもと木で遊ぶ』東京書籍、『散歩で見かける樹木の見分

け方図鑑』家の光協会 他。ブログ「街の木コレクション」https://namife.hatenablog.com/ 

https://forms.gle/ZkutGNm7XyjMsmzU8
mailto:shizen@togakuren.com
https://namife.hatenablog.com/

